6. PROPONOWANE TREŚCI PRZYRODNICZO-EKOLOGICZNE 

 DLA KLAS IV-VI I SZKOLNYCH KÓŁ LOP 

ORAZ PRZYKŁADOWE SCENARIUSZE ZAJĘĆ

1. Środowisko przyrodnicze najbliższej okolicy, jego elementy oraz ich wykorzystanie

2. Obserwacje jako podstawowe źródło wiedzy o przyrodzie.

3. Orientacja w środowisku najbliższej okolicy:

Kierunki na widnokręgu i sposoby ich wyznaczania

Pomiar odległości w terenie

Szkic, plan, mapa

Plan okolicy

Znaki na planie i mapie 

Skala mapy

Rodzaje map

4. Krajobraz najbliższej okolicy:

Składniki naturalne i przekształcone

Ukształtowanie powierzchni

Formy terenu 

Rodzaje skał

Rodzaje wód

Charakterystyczne organizmy

Obiekty chronione

Walory przyrodnicze i turystyczne najbliższej okolicy

5. Różnorodność środowisk życia. Ekosystemy:

Las:

· Znaczenie lasów i ich ochrona

· Typy lasów

· Warstwowa budowa lasu

· Rośliny zarodnikowe

· Pospolite grzyby jadalne i trujące

· Rośliny nasienne

· Rozpoznawanie pospolitych gatunków roślin zielnych, drzew i krzewów oraz grzybów jadalnych i trujących

· Znaczenie roślin i grzybów w przyrodzie i gospodarce człowieka

· Różnorodność zwierząt – stawonogi, mięczaki, gady, ptaki, ssaki

· Znaczenie zwierząt w przyrodzie i gospodarce człowieka

· Zależności pomiędzy organizmami

· Gatunki chronione roślin, zwierząt i grzybów

· Rośliny trujące

· Rośliny lecznicze

     Jezioro:

· Warunki życia w jeziorze

· Organizmy jednokomórkowe

· Charakterystyczne rośliny wodne

· Różnorodność świata zwierzęcego – skorupiaki, owady, mięczaki, ryby, płazy

· Zależności pokarmowe w jeziorze

· Znaczenie ryb i płazów w przyrodzie i gospodarce człowieka

· Ochrona gatunkowa ryb i płazów

Pole uprawne:

· Rośliny uprawne i chwasty

· Wykorzystanie roślin przez człowieka

· Różnorodność zwierząt

· Zależności pokarmowe

Łąka

· Warunki życia na łące

· Charakterystyczne rośliny i zwierzęta

· Zależności pokarmowe

· Rośliny lecznicze 

6. Wpływ człowieka na środowisko przyrodnicze

· Zanieczyszczenia powietrza, gleby, wody

· Racjonalne użytkowanie zasobów przyrody

· Formy ochrony przyrody

7. Pogoda, jej składniki i obserwacje meteorologiczne. 

8. Obserwacje astronomiczne. 

9. Przyrządy stosowane w badaniach przyrodniczych.

10. Sposoby notowania wyników badań i obserwacji przyrodniczych.

CELE SZCZEGÓŁOWE

Uczeń:

· wymienienia sposoby poznawania przyrody

· obserwuje i opisuje składniki środowiska przyrodniczego najbliższej okolicy

· obserwuje, bada i opisuje zjawiska występujące w jego otoczeniu

· prawidłowo posługuje się przyrządami

· korzysta z różnych źródeł wiedzy przyrodniczej

· umiejętnie wyznacza kierunki w terenie

· szacuje odległość w terenie, mierzy odległość w różny sposób (taśmą, krokami...)

· odczytuje skalę oraz znaki na planie i mapie

· orientuje się w terenie za pomocą mapy

· rozróżnia rodzaje map i zna ich zastosowanie

· rozpoznaje formy terenu

· opisuje położenie miejsca, w którym się znajduje

· określa cechy i elementy krajobrazu najbliższej okolicy

· rozpoznaje rodzaje skał w najbliższej okolicy 

· wymienia charakterystyczne organizmy najbliższej okolicy

· wskazuje walory przyrodnicze i turystyczne swojego regionu 

· opisuje zjawiska atmosferyczne

· dokonuje pomiaru składników pogody

· potrafi zachować się podczas burzy

· umiejętnie porównuje i wyciąga wnioski z obserwacji

· nazywa warstwy lasu 

· umiejętnie korzysta z prostego klucza graficznego rozpoznając pospolite gatunki roślin i zwierząt

· rozróżnia organizmy roślinne i zwierzęce poszczególnych warstw lasu

· rozpoznaje pospolite rośliny zielne, drzewa i krzewy rosnące w okolicy

· rozpoznaje rośliny trujące i lecznicze w najbliższym otoczeniu

· poznaje pospolite grzyby jadalne i trujące rosnące w okolicy

· wykazuje znaczenie grzybów w krążeniu materii

· wskazuje zależności pokarmowe między organizmami

· wyjaśnia rolę poszczególnych organizmów w przyrodzie

· ocenia ekologiczną rolę lasu

· rozpoznaje  przedstawicieli świata zwierzęcego najbliższej okolicy

· dostrzega zależności między środowiskiem przyrodniczym a życiem ludzi

· projektuje działania mające służyć ochronie przyrody

· podejmuje działania zmierzające do zahamowania procesu zanieczyszczenia i degradacji środowiska

· ocenia stan czystości powietrza i wody za pomocą prostych metod

· określa zasady zachowania się w środowisku przyrodniczym

· wymienia formy ochrony przyrody

· rozwija wrażliwość na piękno przyrody

· dostrzega walory i piękno krajobrazów

· rozumie, że także od niego zależy stan środowiska

· zachowuje zasady bezpieczeństwa na drodze, podczas zabaw i gier ruchowych, podczas przeprowadzania doświadczeń, obserwacji i pomiarów

· umiejętnie zachowuje się w nagłych wypadkach

· rozumie potrzebę dbania o zdrowie własne i innych

· czuje się współodpowiedzialny za pracę w zespole

· podejmuje się indywidualnie lub zespołowo wykonania projektu badawczego

PROCEDURY OSIĄGANIA CELÓW

· prowadzenie ukierunkowanych obserwacji terenowych 

· przeprowadzanie prostych doświadczeń i eksperymentów 

· sporządzanie z obserwacji notatek, ich porządkowanie i analiza

· opisywanie krajobrazu najbliższego otoczenia

· wyznaczanie w terenie kierunków świata za pomocą kompasu lub busoli oraz bez użycia przyrządów 

· posługiwanie się lupą, lornetką i lunetą 

· prowadzenie obserwacji meteorologicznych i astronomicznych 

· pomiar temperatury powietrza i wody w różnych porach dnia i roku

· obserwowanie cech przystosowawczych organizmów do życia na lądzie i w wodzie

· rozpoznawanie wybranych pospolitych organizmów ekosystemu leśnego, jeziornego, pola uprawnego i łąki w najbliższej okolicy z pomocą atlasów, przewodników , kluczy

· rozpoznawanie roślin trujących w najbliższym otoczeniu

· rysowanie szkicu, planu niewielkiego terenu

· odczytywanie z planu trasy wycieczki 

· orientowanie planu lub mapy w terenie

· obliczanie odległości za pomocą skali mapy lub planu

· planowanie wycieczki pieszej na podstawie analizy planu lub mapy

· ćwiczenia z wykorzystaniem różnych źródeł informacji

· analiza warstwowej struktury lasu

· określanie różnic warunków (temperatury, wiatrów, opadów, nasłonecznienia) panujących w lesie i poza nim 

· poznanie budowy grzybów na przykładzie dostępnych grzybów jadalnych  

· badanie stanu czystości środowiska za pomocą prostych metod

· analiza zawartości apteczki

· właściwe zachowanie w przypadku udzielania pierwszej pomocy

· odpowiedzialna praca w zespole

· bezpieczne poruszanie się po drogach i w lesie

· przestrzeganie regulaminów i zasad ustalonych przez opiekunów

· wykonanie projektów badawczych i prezentowanie ich wyników      (wykonanie zielnika, tworzenie kolekcji wybranych okazów przyrodniczych, prowadzenie obserwacji ptaków, prowadzenie monitoringu wybranego składnika krajobrazu, poszukiwanie i gromadzenie informacji o wybranym obiekcie przyrodniczym, opracowanie folderu zachęcającego do zwiedzania wybranego terenu...)

· udział w biegach na orientację, biegach harcerskich , grach terenowych zawierających elementy wiedzy przyrodniczej 

    SCENARIUSZ ZAJĘĆ TERENOWYCH DLA  KLASY IV 

TEMAT: Poznajemy świat roślin i zwierząt w lesie

CELE:

Uczeń:

· poznaje środowisko przyrodnicze przez obserwację i działanie

· określa roślinność charakterystyczną dla poszczególnych pięter lasu

· nazywa rośliny i zwierzęta występujące w każdym piętrze roślinnym lasu

· wymienia warunki panujące w każdej z warstw lasu 

· tworzy łańcuchy pokarmowe z organizmów leśnych

· przewiduje skutki niszczenia i wycinania drzew dla całego środowiska 

· sporządza dokumentację w postaci notatek 

· kształtuje emocjonalny stosunek do przyrody

METODY: obserwacja , pokaz, pogadanka, działalność praktyczna, gra dydaktyczna

FORMY PRACY: zbiorowa, grupowa

ŚRODKI DYDAKTYCZNE: naturalne okazy w terenie, lupy, ołówki, atlasy lub przewodniki do oznaczania roślin i zwierząt, karty pracy, lina, plansze z nazwami roślin ( do gry dydaktycznej )

PRZEWIDYWANY CZAS ZAJĘĆ: 2-3 godziny

FAZA WPROWADZAJĄCA

1. Sprawy organizacyjno-porządkowe:

-    sprawdzenie obecności

· przypomnienie zasad zachowania się w lesie

· sprawdzenie wyposażenia uczniów w niezbędne pomoce i przybory

2. Nawiązanie do tematu, uzasadnienie celu zajęć w terenie

Gra dydaktyczna – „Warstwy lasu”

Przebieg gry:

· uczniowie otrzymują losowo kartoniki z nazwą rośliny rosnącej w lesie

· określają jej wysokość i odpowiednio się ustawiają w szeregach , najwyższe-z rękoma uniesionymi do góry, wysokie-stoją, średnie-klęczą, małe-siedzą po turecku

· uczniowie z każdego szeregu-warstwy umieszczają swój kartonik z nazwą rośliny w odpowiedniej rubryce tabeli

· przykład tabeli:

	DRZEWA
	PODSZYT
	RUNO
	ŚCIÓŁKA LEŚNA

	DĄB
	LESZCZYNA
	BOROWIK 
	OPADŁE LIŚCIE

	SOSNA 
	JARZĘBINA
	MECH 
	SZYSZKI 

	ŚWIERK
	MALINY
	PAPROĆ
	PATYKI

	BUK
	JEŻYNY
	TRAWA
	IGŁY SOSNY

	BRZOZA
	DZIKI BEZ
	POZIOMKA 
	SZCZĄTKI ZWIERZĄT

	LIPA
	MŁODE BRZÓZKI
	CZARNA JAGODA
	GNIJĄCE ROŚLINY


· wspólne sprawdzenie wyników

3. Podział uczniów na zespoły, można wykorzystać podział z gry

FAZA REALIZACJI

1. Rozdanie kart pracy poszczególnym zespołom , podanie odpowiednich instrukcji, zwrócenie uwagi na przestrzeganie zasad bezpieczeństwa.

2. Uczniowie pracują w grupach w pewnym oddaleniu od siebie, wszyscy jednak w zasięgu wzroku nauczyciela.

3. Wykonują polecenia z kart pracy.

INSTRUKCJA DLA UCZNIÓW

 KARTA PRACY

GRUPA              ( imiona i nazwiska )

1. .....................................................................................................

2. .....................................................................................................

3. .....................................................................................................

4. .....................................................................................................

5. .....................................................................................................

6. .....................................................................................................

DATA ...............................................

Zadanie 1

Określcie położenie lasu i ukształtowanie terenu wstawiając znak „x” we właściwej kratce.

□  przy ruchliwej drodze               □  teren płaski                      □  brak zbiorników wodnych

□  z dala od głównej drogi            □  teren falisty                      □  w sąsiedztwie zbiornika 

□  w pobliżu pól                            □  teren pagórkowaty               wodnego (określ jakiego?) 

□  w pobliżu łąk                                                                              ...........................................

□  inne spostrzeżenia .................................................................................................................

Zadanie 2

Rozejrzyjcie się wokół i określcie, jakie drzewa rosną w tym lesie. Zaznacz znakiem „x” właściwą odpowiedź.

□  drzewa liściaste i iglaste

□  tylko drzewa iglaste

□  tylko drzewa liściaste

Zadanie 3

Obserwujcie uważnie teren. Rozpoznajcie i wpiszcie do tabeli nazwy kilku roślin z każdej warstwy lasu. Jeśli udało zaobserwować się wam jakieś zwierzęta, też wpiszcie ich nazwy.

W razie wątpliwości posłużcie się atlasem lub przewodnikiem.

	WARSTWA LASU
	ROŚLINY
	ZWIERZĘTA

	KORONY DRZEW
	
	

	PODSZYT
	
	

	RUNO LEŚNE
	
	

	ŚCIÓŁKA LEŚNA
	
	


Zadanie 4

Określcie i wpiszcie do tabeli warunki panujące w poszczególnych warstwach lasu.

Wykorzystaj następujące określenia: małe, duże, bardzo duże, bardzo małe, średnie, nie ma

	WARSTWA LASU
	NASŁONECZNIENIE
	WIATR
	WILGOTNOŚĆ

	KORONY DRZEW
	
	
	

	PODSZYT
	
	
	

	RUNO LEŚNE
	
	
	

	ŚCIÓŁKA LEŚNA
	
	
	


Zadanie 5 

Poszukajcie w lesie pniaka po ściętym drzewie lub klocka drewna, na którym widoczne są jego pierścienie. 

· policz liczbę pierścieni na przekroju drzewa, a dowiesz się ile miało lat, gdy zostało ścięte

Drzewo miało .................. lat

· przyjrzyj się uważnie pierścieniom przyrostu i zwróć uwagę, czy różnica szerokości między nimi jest jednakowa, zapisz swoje obserwacje

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

· jeśli potrafisz, podaj przyczyny powstawania różnej szerokości pierścieni

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

Zadanie 6

Las to część przyrody bardzo ważna w życiu człowieka. Pełni on różne funkcje. Zaznaczcie znakiem „x” te, które waszym zdaniem pełni las, w którym się znajdujecie.

□  fabryka tlenu                                                    □  środowisko życia wielu organizmów

 □  filtr powietrza                                                  □  magazyn żywności dla zwierząt i ludzi

 □  magazyn wody                                                 □  tłumik hałasu  

 □  zabezpieczenie przed lawinami śnieżnymi      □  świadek historii

 □  źródło drewna                                                  □  regulator klimatu

 □  miejsce pracy ludzi                                          □  miejsce przyjemnych wrażeń

· wypiszcie te funkcje lasu, które są waszym zdaniem najważniejsze, wyjaśnijcie, dlaczego?

..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Zadanie 7 

Rozejrzyjcie się po lesie i poszukajcie śladów bytności innych ludzi. Wymieńcie je.

Ślady pozytywne ..........................................................................................................................

Ślady negatywne ..........................................................................................................................

Zadanie 8

Posłuchajcie odgłosów przyrody. Wykonujcie to zadanie samodzielnie i w pewnej odległości od siebie. Opiszcie dźwięki, które usłyszeliście wokół siebie. Czas trwania zadania 5 minut.

......................................................................................................................................................

Zadanie 9

Z materiałów, które znajdziecie w lesie, np. kory, liści, szyszek, itp., zbudujcie dowolną kompozycję plastyczną. Narysujcie ją poniżej.

	


Zadanie 10

Znajdźcie w lesie coś, co przypomina każdego z was. Napiszcie, co to takiego.

1. ..........................................................................................................................

2. ..........................................................................................................................

3. ..........................................................................................................................

4. ..........................................................................................................................

5. ..........................................................................................................................

6. ..........................................................................................................................

FAZA PODSUMOWUJĄCA

1. Podsumowanie pracy w grupach 

· Zebranie do jednej wspólnej tabeli informacji zebranych przez poszczególne grupy

· Analiza innych spostrzeżeń i doświadczeń poczynionych podczas zajęć w terenie

2. Gra dydaktyczna (symulacyjna) „Łańcuch pokarmowy”

· Osoba – drzewo staje na środku polany i trzyma w ręku sznurek, następnie pytamy się, kto żywi się pokarmem produkowanym przez drzewo, kto pierwszy zgłosi poprawną propozycję staje niedaleko drzewa i trzyma naprężony sznur łączący je z drzewem, szukamy kolejnych ogniw podając naprężony sznur

· Następnie prowadzący, jako przedstawiciel ludzkich interesów, ścina drzewo na przerób, drzewo przewraca się i pociąga za sobą sznur a wraz z nim kolejne ogniwa 

· Cała sieć rozpada się

· Możemy w tym miejscu zadać pytania:

· Jaki wpływ na środowisko leśne ma wycinanie drzew?

· Co, należy zrobić, aby zmniejszyć ilość wycinanych drzew?

3. Ocena pracy uczniów

SCENARIUSZ ZAJĘĆ TERENOWYCH DLA KLASY IV

TEMAT: Określamy kierunki świata w terenie

CELE:

Uczeń:

· wymienia nazwy kierunków głównych

· podaje sposoby wyznaczania kierunków za pomocą przyrządów i obserwacji przyrodniczych

· wyznacza kierunek północny za pomocą kompasu i zjawisk przyrodniczych

· wyznacza kierunek południowy za pomocą Słońca i cienia oraz Słońca i zegarka

· wyznacza pozostałe kierunki główne, znając kierunek północny lub południowy

· określa kierunki różnych obiektów w stosunku do miejsca obserwacji

· wyrabia orientację w terenie

· rozwija dociekliwość poznawczą

· wyciąga wnioski z obserwacji 

METODY: obserwacja, ćwiczenia terenowe 

FORMY PRACY: zespołowa, indywidualna, z całą klasą

ŚRODKI DYDAKTYCZNE: kompasy, zegarki, instrukcje, materiał przyrodniczy

PRZEWIDYWANY CZAS ZAJĘĆ: 2 godziny, ważne, aby zajęcia odbywały się w słoneczny dzień przed godziną 12:00 

FAZA WPROWADZAJĄCA

1. Sprawy organizacyjno-porządkowe

· sprawdzenie obecności 

· sprawdzenie wyposażenia uczniów w odpowiednie przybory

2. Nawiązanie do tematu przez przypomnienie: 

·  pojęcia widnokręgu 

·  nazw czterech stron świata

·  poznanych w klasie sposobów ich wyznaczania (za pomocą kompasu i busoli)

3. Zaprezentowanie przez wybranych uczniów, jak posługiwać się kompasem w terenie 

· poprawne wyznaczenie kierunków głównych

· sprawdzenie poprawności zadania przez innych uczniów

· ustalenie, co może wpłynąć na błędny odczyt (np. metalowe przedmioty w pobliżu kompasu)   

4. Postawienie pytania problemowego „Jak wyznaczyć kierunki nie mając przy sobie kompasu?”

· wysłuchanie propozycji uczniów

· zaproponowanie poznania innych sposobów wyznaczania kierunków

5. Podział uczniów na grupy. Rozdanie im instrukcji i wyjaśnienie w jaki sposób mają z  nich korzystać.

Uczniowie nie mają do dyspozycji kompasów.

FAZA REALIZACJI

1. Uczniowie z opiekunem przechodzą na inną polanę lub w część lasu, gdzie drzewa rosną 

    dość rzadko, albo niedawno odbywała się wycinka drzew. Grupy rozchodzą się w  

    wyznaczone miejsca i pracują wg otrzymanych instrukcji:

A. Dokonują obserwacji przyrodniczych i na ich podstawie wyznaczają kierunki

B. O godzinie 12 wyznaczają kierunki za pomocą Słońca i cienia

C. Oznaczają w terenie za pomocą materiału przyrodniczego wyniki swoich obserwacji

D. Sporządzają notatki 

2. Nauczyciel obserwuje pracę uczniów, w razie potrzeby służy pomocą.

PRZYKŁADOWA INSTRUKCJA DLA UCZNIÓW

Przeczytajcie najpierw wszystkie zadania, zwróćcie uwagę, że jedno z nich musicie wykonać o określonej godzinie. Powodzenia.

Zadanie 1

Wyznaczanie kierunków za pomocą samotnie rosnącego drzewa

Poszukajcie samotnie stojącego, wysokiego drzewa.

Przyjrzyjcie mu się uważnie, po tej stronie drzewa, gdzie znajdziecie najwięcej porastających go mchów i porostów, tam znajduje się kierunek północny.

Zwróćcie też uwagę na gałęzie swojego drzewa. Po tej stronie, gdzie gałęzie rozwijają się najbujniej znajduje się kierunek południowy.

Wyznaczcie teraz pozostałe kierunki główne, wschód i zachód.

Za pomocą patyków i szyszek wykonajcie odpowiednie oznaczenia kierunków koło swojego drzewa.

Zadanie 2

Wyznaczanie kierunków za pomocą Słońca i cienia

Równo o godzinie 12 stańcie na otwartej przestrzeni. Zaznaczcie miejsce obserwacji. Jeden z was niech stanie tyłem do Słońca i rozłoży szeroko ręce. Cień, który powstanie wskaże wam główne kierunki świata:

· cień głowy to północ

· cień nóg to południe
· cień prawej ręki to wschód
· cień lewej ręki to zachód
Zaznaczcie za pomocą materiału przyrodniczego poszczególne kierunki.

Zadanie 3

Wyznaczanie kierunków na podstawie obserwacji pnia ściętego drzewa

Odszukajcie pień po ściętym niedawno drzewie. Przyjrzyjcie się uważnie jego pierścieniom. Słoje są węższe po stronie północnej.

Wyznaczcie teraz pozostałe kierunki i wykonajcie ich oznaczenia za pomocą materiału przyrodniczego.

Zadanie 4

Odbierzcie teraz od nauczyciela kompas i sprawdźcie poprawność swoich wyników przy każdym stanowisku, gdzie wykonywaliście zadania.

Następnie uzupełnijcie tabelę i napiszcie wnioski końcowe.

Uzupełniając tabelę posługujcie się następującymi ocenami: bardzo dokładny, dość dokładny, niedokładny

	SPOSÓB WYZNACZANIA KIERUNKÓW
	OCENA SPOSOBU

	Zad. 1 Obserwacja samotnie rosnącego drzewa
	

	Zad. 2 Za pomocą Słońca i cienia
	

	Zad. 3 Obserwacja pnia ściętego drzewa
	


Wnioski końcowe:

Najdokładniejszym sposobem wyznaczania kierunków w terenie jest:

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

Najpraktyczniejszym sposobem wyznaczania kierunków w terenie jest:

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

FAZA PODSUMOWUJĄCA

1. Podsumowanie pracy wszystkich grup

· Ocena pracy 

· Ustalenie wspólnych wniosków

Najpraktyczniejszym i najdokładniejszym sposobem wyznaczania kierunków jest kompas. Dobrze jednak znać inne sposoby w sytuacji, kiedy nie posiadamy przy sobie kompasu ani busoli.

2. Prezentacja przez nauczyciela jeszcze jednego sposobu wyznaczania kierunków.

Wyznaczanie kierunku południowego za pomocą Słońca i zegarka

· Poziomo ułożony zegarek należy skierować małą wskazówką w kierunku Słońca

· Za pomocą małego patyczka, czy źdźbła trawy dzielimy kąt zawarty pomiędzy małą wskazówką a godziną 12 na połowę

· Sieczna tego kąta (patyczek), przecinając obwód zegarka, wyznacza kierunek południowy
     Chętni uczniowie przerabiają to ćwiczenie samodzielnie.

3. Zabawa orientacyjno-dydaktyczna na zakończenie zajęć

Nauczyciel zadaje pytania typu:

· Jaki e gatunki drzew rosną w zachodniej części polany?

· W której części polany rośnie jałowiec?

· Jakich roślin jest najwięcej w części południowej?

· Przez którą część polany płynie strumień?

